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BLIKVANGERS

De Grote Muur

De omwalde stad Pingyao
Terracottaleger van Qin Shi Huangdi
Uniek en origineel: lein Tibet
Hongkong: anders bekeken

ONVERWACHTE NATUUR

5.000 meter hoge bergen in Yunnan
Stenen Woud

Indrukwekkende rijstterrassen Longsheng
Fietstocht door schilderachtig karstlandschap

MEEST COMPLETE KENNISMAKINGSREIS

VOLPENSION

Dag 1-4 BEUING (2x0, 3xL, 3xD)

We vertrekken naar Beijing. Bij aankomst start onze kennismaking bij
het Zomerpaleis, een prachtig bouwwerk volledig ommuurd met tuinen,
pavilioenen en tempelties. Het was ooit de favoriete verbliffploats
van keizerin Cixi die ook de laatste keizer Puyi op de drakentroon
bracht. We bezoeken de lange wandelgang die keizer Qianlong liet
bouwen en maken een korte boottocht op het Kunmingmeer. We
ontdekken de volgende dagen het Tian’anmenplein en de Verboden
Stad. Bijna viif eeuwen lang was dit het Keizerlike Paleis, de plaats
vanwaar de Zoon des Hemels zijn absolute macht uitoefende. Via de
zvidelijke hoofdpoort wandelen we over de imposante pleinen. Noast
een bezoek aan de grootse zalen voor de officiéle plechtigheden
nemen we ook een kijkje in het intiemere gedeelte met de kamers
voor de schare concubines en de keizerlijke tuin. Verder ontdekken
we de hutongs of de fradifionele steegjes waar we oog in oog
komen te staan met het informele alledaagse Beijing. Een van de
mooiste plekken in Beijing is de Tempel van de Hemel die met haar
schitterende blauw geglazuurde dakpannen eeuwenlang het centrum

van de belangrijkste hemelse keizerituelen was. Zo'n 70 kilometer
buiten de stad hezoeken we een prachtig gedeelte van de Grote Muur
bij Mutianyu. Dit immense bouwwerk kronkelt over een afstand van
ruim 6.700 kilometer van de kust van Bohai fot in de Gobiwoestijn
in het verre westen. Om onze laatste avond in de stad of te sluiten,
proeven we de wereldberoemde gelakte pekingeend.

Dag 5 BEJING — PINGYAO (onthijthox, L, D)

Vroeg vertrek naar het treinstation vanwaar we de hogesnelheidstrein
nemen naar de best bewaarde omwalde Han-stad van China, Pingyao.
We maken kennis met de typische Ming en Qing architectuur in de
oude binnenstad die gespaard bleef tijdens de Culturele Revolutie.
We starten met een verkennende wandeling op de zes kilometer
lange infacte stadsmuur en brengen vervolgens een bezoek aan het
Rishengchang Museum, het eerste echte bankgebouw in China. We

ontdekken er prachtige koopmanshuizen, oude overheidsgebouwen

en wandelen er door de Ming-Qing handelsstraat naar de opvallende
stadstoren.

Dag 6-7 PINGYAO — XI'AN (2x0, 2xL, 2xD)

Vandaag nemen we opnieuw de hogesnelheidstrein, dit keer naar
Xi‘an. Tijdens de Tangdynastie was Xi'an de grootste stad ter wereld
met ruim één miljoen inwoners. Van hieruit vertrok de legendarische
zijderoute tot diep in Centraal-Azié. We bezoeken het terracottaleger
van de eerste keizer van China, Qin Shi Huangdi. Zo’n 30 kilometer
buiten Xi'an deden archeologen een fantastische ontdekking: een
enorm grafleger van terracottasoldaten dat het mausoleum van de
keizer moest bewaken en al meer dan 2.000 joar onder de grond
lag. We gaan eveneens op verkenning in het oude stadsgedeelte
van Xi‘an bij de zvidelijke stadsomwalling. Vlakbij wandelen we door
het kalligrafiestraatie waar we prachtige penselen, inkistenen en het
beroemde zijdepapier bewonderen. Ook de levendige islamitische
wijk van de stad is het ontdekken waard. Hier bezoeken we de
Grote Moskee, rim 1.200 jaor oud, en een typisch voorbeeld
van de verchinezing van buitenlandse culturen. Onze eerste avond
genieten we van een ploatselike specialiteit: een diner bestaande
vit dumplings.

Dag 8 XI'AN—KUNMING (0, L, D)

We nemen de transfer naar de luchthaven voor de binnenlandse
vlucht naar de stad van de eeuwige lente, Kunming. We rijden naar
het Stenen Woud, een karstlandschap dat tot een van de meest
opmerkelijke natuurfenomenen van China behoort. Een aangelegd
pad voert ons door het dichtste deel van het woud. Smalle, vreemd
gevormde rotsen van viif tot dertig meter hoog staan verspreid over
een immense opperviakte. De kalkstenen pinakels en rotsen zien
eruit als versteende bomen. Daarna keren we terug naar Kunming.

Dag 9 KUNMING — ZHONGDIAN (0, L, D)
Een binnenlandse vlucht brengt ons naar de noordelik gelegen
Tibetaanse stad Zhongdian waar we een bezoek brengen aan het

imposante hoeddhistische Songzalin klooster. Met een beetje geluk
horen we het opdreunen van de mantra’s, magische formules
waarmee de hulp en bescherming van de boeddhistische godheden
opgeroepen wordt. Daarma wandelen we door de gezellige oude stad
van Shangri-La.

Dag 10-11 ZHONGDIAN — LUJIANG (2x0, 2xL, 2xD)

Na een wandeling door de graslanden rondom het Napa-meer
op 3.270 meter hoogte rijden we naar Lijiang. We reizen langs
Tibetaanse huizen door een regio waar veel zeldzame planten
groeien die in de traditionele Chinese en Tibetaanse geneeskunde
gebruikt worden. Een korte wandeling om de benen te strekken
maken we bij de Tiger Leaping Gorge. Aangekomen in Lijiang, de
stad van de vriendelijke matriarchale Naxi bevolking, maken we een
wandeling door de wirwar van Kleine steegjes en kanaalties in de
oude stad. De volgende dag bezoeken we Heilongtan of het Zwarte
Drakenvijverpark, waar we de reflectie van de toppen van de Jade
Draak Sneeuwberg in het water kunnen zien. Vanaf het 22 meter
hoge Wangu Pavilion hebben we ook een voortreffeliik itzicht over
Lijiang. lets verderop ligt het Mufupaleis, dat de Verboden Stad van
Lijiang wordt genoemd. Ons bezoek aan dit gebouwencomplex,
opgericht door de Mu-clan, geeft een goed beeld van de geschiedenis
van Lijiang en de traditionele Naxi-cultuur.

Dag 12-13 LUIANG — GUILIN (2x0, 2xL, 2xD)

We reizen met een binnenlandse vlucht verder naar Guilin waar we
naar de voet van de Yaoshanberg rijden. Een kabelbaan brengt ons
naar de top van 909 meter, vanwaar we een mooi uitzicht hebben
over de stad en de omliggende karsthergen. De volgende dag
vertrekken we met de bus naar het land van de 90.000 heuvels.
Vandaag staat in het teken van de rijstvelden van Longji. Achttien
generaties Zhuang hebben de hele berg van rijstterrassen voorzien.
De rijstterrassen in de buurt van Longsheng behoren tot de grootste
ter wereld. leder seizoen biedt een ander vitzicht. We maken een
ontspannende wandeling door de rijstvelden en maken kennis met de

Yao-minderheid. De vrouwen stelen hier de show met hun prachtige
lange haren.

Dag 14 GUILIN - YANGSHUO (0, L, D)

Vandaag schepen we in voor een spectaculaire cruise op de
Li rivier noar het 80 kilometer zuidelijker gelegen Yangshuo.
Vanuit een weelderige groene vlakte vol rivieren en meren stijgen
indrukwekkende karstbergen op tussen de rijstvelden; een uniek
landschap. Het is alsof we deel uitmaken van een klassiek Chinees
schilderij. Aangekomen strekken we de benen en maken we een
ontspannende fietstocht langs de vele mooie rijstvelden van dit rijke
landbouwgebied. Liefhebbers kunnen optioneel de lichtshow Liv
Sanjie van de beroemde cineast Zhang Yimou bijwonen.

Dag 15 YANGSHUO — GUILIN — HONGKONG (0, L, D)

Na het onthiit rijden we terug naar Guilin waar we de hogesnelheidstrein
nemen naar Hongkong. In deze wereldstad klimmen we naar de
Victoria Peak. Na een spannend rifie met de kabeltram wacht ons
aan de top een adembenemend uitzicht over de beroemde skyline
van Hongkong. Terwiil het langzaam donker wordt, zien we fijdens
ons diner één voor één de lichtjes aangaan.

Dag 16-17 HONGKONG (0, L, D)

Tiid voor Hongkong! Deze voormalige Britse kroonkolonie staat nog
steeds bekend als financieel centrum van wereldformaat. We rijden
naar Aberdeen, de vissersplaats genoemd naar de vroegere minister
van Kolonién, waar een grote gemeenschap hootmensen leeft die op
sampans en vissershoten werken. Na een tocht per sampan rijden
we naar het Central District, het kloppende economische hart van
Hongkong-eiland, waar torenhoge gebouwen elkaar verdringen.
Met de legendarische Star Ferry steken we de prachtige baai van
Hongkong over en bewonderen we de dramatische skyline van de
andere kant. Na het afscheidsdiner riiden we naar de hypermoderne
Hongkong Infernational Airport voor onze retourvlucht.




CHINESE UITVINDINGEN

Pas no de Tweede Wereldoorlog werd de Chinese
vindingrijkheid in Europa bekend. Tot dan had China een
enorme technologische voorsprong op het Westen. Reeds in
de negende eeuw ontdekten alchemisten aan het keizerlijk
hof tijdens een zoekfocht naar een elixer om eeuwig te
leven iets fenomenaal. Door salpeter, zwavel en houtskool
te mengen ontstond een explosieve substantie. Dit buskruit
evolueerde van gebruik voor vuurwerk tot kanonnen,
raketten en bommen. Pas in de 13de en 14de eeuw brachten
de Mongoolse legers tijdens hun verovering de uitvinding
naar Europa. Samen met de ontwikkeling van het kompos,
het papier en de boekdrukkunst, behoort de ontdekking
van buskruit tot de vier belangrijkste vitvindingen van de
Chinese beschaving.

Reeds voor onze jaartelling gebruikten jodeverzamelaars
in China een soort van zuidwijzer om hun weg niet kwijt
te geraken. Dit eenvoudige kompas van een lepelvormige
naald van magnetiet en een koperen plaat onderging later
verbeteringen wanneer de Chinezen ontdekten dat ze ijzeren
naalden konden magnetiseren.

Aan het keizerlik hof ontstond in de eerste eeuw v.C.
een innoverende manier om papier te maken. Door de
schors van de moerbeiboom met oude visnetten, stukken
textiel en water te vermengen en daama te laten drogen
ontstond sterk papier. Een van de vroegste voorbeelden
van recycling! Papier werd in China gebruikt om op te
schrijven, als toiletpapier of inpakpapier en vanaf 1000 n.C.

werd briefgeld in China gedrukt! Boekdrukkers gebruikten

immers al sinds de negende eeuw de blokdruktechniek om
allerlei soorten religieuze boeken, handleidingen en andere
geschriften te drukken.




BELANGRIJK OM TE WETEN

m (Cultuurliethebbers kunnen genieten van de 5.000 joar oude

cultuur in al haar facetten fijdens deze rondreis door de nieuwe
wereldmacht die stevig in de 21ste eeuw sfaat.

m Over het algemeen krijgt katoenen of linnen kledij de voorkeur
boven synthetische, gezien de temperatuur overdag kan oplopen.
Let wel op dat het in de restaurants een stuk frisser kan zijn door
de airco. Een truitie en/of sjaalfie kan dus handig ziin. In apri
en okfober dien je zeker ook over voldoende warme kledij te
beschikken, aangezien het ‘s ochtends en tegen de avond koud
kan ziin. Een goede regenjas en/of poncho en een gemakkelijke

INBEGREPEN

Infernationale viuchten in groepsklasse (economy class)

m Binnenlandse viuchten in groepsklasse (economy class)

m Overnachtingen volgens programma of een passend altematief
m  Excursies en fransport volgens programma

m Maaltiiden volgens programma (O=Onthijt, L=Lunch, D=Diner)
m Inkomgelden en impactvolle fooien (t.w.v. € 400)

m Taksen zoals geldig op 22.09.2025

m Gespecialiseerde Nederlandstalige reishegeleiding

m Assistentie bij check-in op de luchthaven

m Maak je een reservatie voor deze rondreis mét AdA pakket voor
14.02.2026? Dan bieden wij gratis luchthavenvervoer (maximale
afstand 100 km) en foegang tot Brussels Airport Lounge aan.

(gesloten) stapschoen met goed geprofileerde zool mogen
in je bagage ook zeker niet onthreken. Tenslotte raden wij de
sportievelingen aan een badmuts te voorzien voor de zwembaden
in de hotels.

Deze reis verloopt op basis van volpension. Alle plaatselijke
restaurants werden met veel zorg geselecteerd op hygiéne en
kwaliteit.

Er wordt tiidens deze rondreis beroep gedaan op heel wat
binnenlandse viuchten en hogesnelheidstreinen voor de verre
verplaatsingen. De vlucht- en treinschema’s kunnen na publicatie

NIET INBEGREPEN

Dranken en persoonliike uitgaven (bijvoorbeeld souvenirs)
Eventuele kosten voor toestemming fotografie en/of film
Eventuele kosten voor paspoort en inentingen

Eventuele verlengingen of aanpassingen op vermelde groepsreis

OPTIONEEL

m AdA pakket aan € 260 per persoon. In het AdA pakket

is een reishijstands- en bagageverzekering, duurzaamheidshijdrage
en vaste prijsgarantie voorzien. Met deze vaste prijsgarantie ben
ie volledig beschermd tegen een priisverhoging van maximaal 8%
van de reissom fen gevolge van een eventuele aanpassing van
wisselkoers en een eventuele verhoging van brandstoftoeslagen en/
of taksen.

m Annuleringsverzekering

van de brochure nog wijzigen waardoor de reisroute moet worden
aangepast. Het beschreven programma kan hierdoor wijzigingen
ondergaan, maar zal altiid zo strikt mogelijk vitgevoerd worden.
Gelieve er rekening mee te houden dat er voor de binnenlandse
vluchten een strikte bagagebeperking is van 20 kg per persoon.

Tiidens deze reis begeven we ons drie nachten op een hoogte
fussen 2.600 mefer (Ljiang) en 3.300 meter (Zhongdian).
Bij vooraf bestaande medische problemen raden we aan hierover

het advies van de huisarts in te winnen.

.I| INTENSITEIT: 2

Actief verkennen - Gemiddeld niveau

Voor deelnemers met een redeliike fitheid. Activiteiten kunnen
wat meer inspanning vergen en een groter vithoudingsvermogen
vereisen. Denk aan wandelingen van 7-10 kilometer en wat
meer uitdogende activiteiten, maar nog steeds toegankelijk
voor de meeste mensen met een redelike conditie.
Ook staan er enkele vroege vertrekken en tussenviuchten op
het programma en verblijven we drie nachten op een hoogte
tussen de 2.600 en 3.300 meter.

GEZONDHEID

Geen enkele vaccinatie is verplicht. Voor verdere medische
inlichfingen en aanbevolen vaccinaties, contacteer je huisarts
of het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen
(03 247 66 66 of www.wanda.be). Zorg voor voldoende
medicatie met bijsluiters en een doktersattest (Engels),
aangezien niet alle medicijnen beschikbaar zijn in het buitenland
en namen kunnen verschillen.

PRAKTISCH

muggenmelk & veel verschillende
met DEET Klimaten

hoogte universele reisstekker

+6/+7 uur veel binnenlandse
tijdsverschil vluchten en treinen




